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девочек младшего и среднего школьного возраста


в   ШКОЛУ ПЛАСТИКИ И ТАНЦА
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 В программе обучения:


Основы пластики по методу� единства дыхания, движения, воображения


Общеразвивающие и ритмические упражнения


Совершенствование осанки, координации �движения, выразительности рук


Специальные упражнения для стоп


Этюды и Импровизация


Пластический танец
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